PRL Uniwersum
Polska Rzeczpospolita Ludowa

Codzienne absurdy i symbole wtadzy w sercu Warszawy
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Informacje ogoélne

Miejsce startowe
Muzeum Zycia w Komunizmie, ul. Piekna 28/34, Warszawa,

Polska.

Odlegtos¢: okoto 4,5 km pieszo
Czas trwania: 2 godziny 20 - 2 godziny 40 minut

Przydatne materiaty
WY Natadowany telefon; stuchawki (opcjonalnie); mapa cyfrowa
Le. |Ubpapierowa; wygodne obuwie; dtugopis lub otdwek oraz
czysta kartka papieru do realizacji zadania kreatywnego.

Poziom dostepnosci ustug
nmp tatwy do Srednio trudnego; dtuzsza, ptaska trasa w centrum
’. miasta; kilka przystankdw mozna zrealizowac na zewnatrz,
jesli dostep do wnetrza jest niemozliwy.

Grupa docelowa
‘ Mtodziez w przedziale wiekowym 16-30 lat; grupy
zrdznicowane; wczesniejsza wiedza nie jest konieczna.
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Wstep do wycieczki

Witamy w ,Wszech$wiecie PRL"! Czy kiedykolwiek zastanawiates sie, jak to jest
funkcjonowac w rzeczywistosci, w ktorej wtadza stara sie kontrolowac kazdy
krok obywatela? Od szyldow oswietlajgcych ulice po to, co mozna zjes¢ na
obiad? Dzisiejsze centrum Warszawy to niegdys ogromna scena
propagandowa. Podczas tego spaceru odkryjemy monumentalne budynki, aby
zobaczy¢ absurdalne i fascynujgce codzienne zycie ludzi, ktérzy po prostu
musieli... przetrwac¢ w tym systemie. Bagdz czujny i naucz sie odczytywac miasto
miedzy wierszami.

W jaki sposéb przecietni ludzie zdotali zbudowac swéj wtasny,
normalny swiat pod ostong monumentalnej ideologii i
absurdalnych wymagan wtadz?

To pytanie powinno Ci towarzyszy¢ na
kazdym kroku tej wycieczki. Zacheca Cie
do spojrzenia na te wspaniate budowle
nie jako na zwykte pomniki, lecz jako na
.scenografie” spektaklu zwanego
.Wszechswiat Polskiej Rzeczypospolitej
Ludowej”, z ktorym mieszkancy
Warszawy musieli sie zmagac¢ kazdego
dnia i w ktérym nauczyli sie zrecznie
poruszac.




Przystanek #1: Muzeum Zycia w
Czasach Komunizmu, Piekna 28/34

Zycie domowe, niedobér oraz materialna kultura adaptacji.

Zaczynamy w mikroskali - w mieszkaniu w bloku z wielkiej ptyty. Oficjalna
propaganda lat 70. i 80. obiecywata nowoczesnos¢ i dobrobyt, ale codzienna
rzeczywistos¢ obywateli kryta sie za pustymi potkami i wielogodzinnymi kolejkami.
Planowa gospodarka PRL-u zmagata sie z permanentnym niedoborem
podstawowych dobr. Aby zaradzi¢ kryzysowi gospodarczemu, wtadze wprowadzity
kartki na cukier w 1976 roku, a w stanie wojennym (po 1981 roku) reglamentacja
objeta niemal wszystko: od miesa, masta i maki, po buty i benzyne. Rezim starat sie
kontrolowac zycie prywatne poprzez wymuszong uniformizacje - od jednolitych
opakowan proszku do prania ,Ixi” po identyczne regaty scienne ,Kowalski” w kazdym
salonie. Widzimy tu, jak wielka ideologia zderzata sie z codzienng potrzebg
zaradnosci, gdzie kazdy przedmiot naprawiony domowymi sposobami stawat sie
matym aktem autonomii.

Scan Me!

Teraz, gdy dostrzegliSmy ciasne, Scisle kontrolowane i
borykajgce sie z niedoborami wnetrza mieszkan, wyjdzmy na
zewnatrz.

Zauwaz, jak dramatycznie zwieksza sie skala - kierujemy sie w
strone Placu Konstytucji, ktory w latach 50. XX wieku zostat
zaprojektowany jako ogromna, publiczna scena dla nowego,
socjalistycznego spoteczenstwa.

-> IdZ w kierunku Placu Konstytucji.

Za pomocg tego przejscia dostrzegasz, jak zmienia sie skala - od wnetrz i
obiektéw do ulic oraz monumentalnej kompozycji miejskiej.



Przystanek #2: Plac Konstytucji

Miasto jako tto porzadku socjalistycznego.

Stoisz w samym centrum jednego z najwspanialszych przyktadéw socrealizmu w
Europie, oficjalnie otwartego 22 lipca 1952 roku - w dniu ogtoszenia nowe;j
Konstytucji PRL. Architektura socrealistyczna (,socjalistyczna w tresci, narodowa w
formie”) miata wyraznie okreslone zadanie:

Aby zastraszy¢ jednostke i wzbudzi¢ respekt mas. Monumentalna skala, doskonata
symetria oraz rozlegta, otwarta przestrzen zostaty zaprojektowane z myslg o
masowych paradach pierwszomajowych i wielkich wiecach politycznych. Ten plac to
ogromny miejski teatr. Trzy masywne latarnie kandelabrowe oraz potezne arkady
miaty nawigzywac do klasycznych projektow, ale ich prawdziwym celem byto
stworzenie scenariusza ludzkich zachowan i ruchu w przestrzeni publicznej, w ktore;j
jednostka miata czu¢ sie mata w obliczu potegi panstwa.

-~ Rozejrzyj sie po placu i zlokalizuj
2841 jedng z duzych ptaskorzezb
przedstawiajgcych robotnikéw na
scianach.

Zauwaz ich bohaterskie postawy.

Gdybys miat wprowadzié jeden realistyczny, nieoszlifowany element zycia
codziennego do tej kamiennej sceny propagandowej, co by to byto?
Podziel sie swojg myslqg z grupgq.

Kontynuuj wedrowke po Placu Konstytucji, zwrd¢ uwage na elewacje budynkéw
mieszkalnych w tym miejscu, to wtasnie tutaj ideologia i propaganda zostaty wyryte
bezposrednio w kamieniu.

e

Kontynuuj spacer do Dzielnicy Marszatkowskiej (MDM)



Przystanek #3: Dzielnica
Mieszkaniowa Marszatkowska, MDM

Propaganda obecna w codziennym zyciu.

MDM, zbudowany w latach 1950-1952, miat na celu realizacje stalinowskiego
dekretu: ,wprowadzi¢ klase robotniczg do centrum miasta”. Poniewaz
przedwojenna Warszawa byta miastem burzuazyjnym, nowy rezim pragnat zasiedli¢
odbudowane centrum lojalnymi robotnikami.

Monumentalne ptaskorzezby, ktére mozna zobaczy¢ na $cianach, przedstawiajg
wyidealizowane, zrekonstruowane spoteczenstwo: dumnych hutnikoéw, murarzy,
ktérzy byli liderami w wydajnosci pracy, nauczycieli oraz matki z dzie¢mi. Byta to
wizualna lekcja tego, kto, wedtug oficjalnej propagandy, buduje nowg Polske.
Jednak pod tg fasadg pieknych dekoracji kryje sie gra pozoréw.

Apartamenty, mimo ze jak na éwczesne czasy nowoczesne, z centralnym
ogrzewaniem i tazienkami, byty niezwykle mate, a przydziat miejsc w duzej mierze
uzalezniony byt od politycznej lojalnosci wobec Partii.
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Rezim nadzorowat architekture placow, ulic oraz przydziat mieszkan, ale system
wymagat takze absolutnego monopolu na informacje. Udajmy sie w kierunku
budynku przy Marszatkowskiej 3/5, gdzie znajdowato sie medialne centrum
tamtej epoki.

-

Idz w kierunku Press House, Marszatkowska 3/5



Przystanek #4: Dom Prasy,
Marszatkowska 3/5

Media, propaganda oraz ciggtos¢ pod presja.

Ten nowoczesny budynek, wzniesiony w latach 1926-1927, przypomina, ze w PRL-u
wtadza nie ograniczata sie do architektury - byta ukryta w cenzurowanych stowach.
Po Il wojnie Swiatowej budynek zostat przejety przez koncern RSW ,,Prasa-Ksigzka-
Ruch”, z ktorego kazdego ranka rozsytano po catej Polsce , Trybune Ludu” - oficjalng
gazete PZPR (Polska Zjednoczona Partia Robotnicza) - oraz popularne ,Zycie
Warszawy”. Dom Prasy to miejsce niezwyktej ciggtosci pod presja, ktoére po 1945
roku stato sie gtdbwnga fabrykg komunistycznej propagandy. llustruje, jak przestrzen
miejska stuzyta rezimowi do systematycznej kontroli umystéw.
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& WyobraZ sobie, ze zyjesz w
epoce, w ktérej nie istnieje
& 8 G Internet, a jedynym
g £ T @  Zrodfem informacjio

| : Tl i - Swiecie (prasa, radio,
e (]EWiZ]0) jest jedna partia
Z polityczna.

R A R R R S 2

Jak bys prébowat zweryfikowaé, co jest prawda, a co ktamstwem? Gdzie
poszukiwatbys$ wiedzy? Porozmawiajcie o tym w parach lub w dwéch grupach.

Skoro juz rozumiemy, jak rezim kontrolowat stowo pisane w Domu Prasy, kontynuujmy
naszg wedréwke ulicg Marszatkowskg w kierunku ronda Dmowskiego. Zobaczymy
miejsce, ktére w latach 60. miato stac sie symbolem nowoczesnej Warszawy, ale dla

przecietnych ludzi byto przede wszystkim centrum nieoficjalnego handlu i dgzenia do
luksusu.

NExT STer ()

Kontynuuj w strone Hotelu Metropol.



Przystanek #5: Hotel Metropol,
rog ulicy Marszatkowskiej i Alej
Jerozolimskich

Turystyka, nowoczesnos¢
oraz design socjalistycznego zycia miejskiego.

Stoisz w miejscu, ktére w latach 60. miato stac sie nowg, zachodnig wizytdéwkg Warszawy.
Otwarty w 1965 roku hotel Metropol zachwycat nowoczesng, przeszklong fasadg, a
pobliski, lekki pawilon Cepelii z 1966 roku (projektu Zygmunta Stepinskiego) miat
promowac polskg sztuke ludowa. Jednak pod tym pancerzem nowoczesnosci kryta sie
fascynujgca ,gra pozoréw"”. Okolice hotelu byty sercem warszawskiego czarnego rynku,
stanowigc krélestwo ,cinkciarzy”.

Nielegalni cinkciarze => pod czujnym nadzorem milicji obywatele nabywali od nich
dolary amerykanskie jedynie po to, aby zasmakowac luksusu w sklepach Pewex: kupic
zagraniczne dzinsy, klocki LEGO czy prawdziwg Coca-Cole.

Zaledwie kilka krokow dzieli to ekskluzywne miejsce od kolejnego symbolu nowoczesnej
Warszawy lat 60. Przejdzmy przez ulice do charakterystycznego, okragtego budynku
Rotundy, gdzie nowoczesna architektura potgczyta sie z wielka tragedia.

-]
Idz do Rotundy PKO.



Przystanek #6: Rotunda PKO,
Marszatkowska 100/102

Katastrofa, odbudowa i problem autentycznosci.

Oto Rotunda - zakonczona w 1966 roku jako architektoniczne zwienczenie tzw.
Sciany Wschodniej, zaprojektowanej przez Jerzego Jakubowicza. Jej
charakterystyczny dach, przypominajacy zeby pity lub czapke generalska, szybko stat
sie symbolem nowoczesnosci stolicy. Jednak 15 lutego 1979 roku, o godzinie 12:37,
miejsce to stato sie sceng jednej z najwiekszych tragedii w powojennej historii
miasta. Potezny wybuch gazu niemal catkowicie zniszczyt budynek, zabijajgc 49 oséb
i ranigc ponad 100. Wokét katastrofy natychmiast zaczety krazy¢ plotki i teorie
spiskowe, ujawniajgc catkowity brak zaufania mieszkarcéw do oficjalnych
komunikatow panstwowych. Budynek zostat odbudowany w rekordowym czasie -
zaledwie osiem miesiecy - a w 2019 roku zastgpiono go nowoczesng, lzejszg
konstrukgja.

Stan obok tablicy pamigtkowe.
Oficjalna wersja mowita, ze byt to
wypadek (wybuch gazu), jednak w
1979 roku ludzie szeptali o napadzie
na bank lub bombie, poniewaz nie

8 ufali mediom paristwowym.

s Jak brak zaufania do wtadz
wpitywa na reakcje spoteczenstwa
w obliczu kryzyséw? Czy wciqz
tatwiej przyjmujemy teorie
spiskowe, gdy nie mamy zaufania
do instytucji?

Opus¢ Rondo Dmowskiego i przejdz podziemnymi przejSciami - ktére same w
sobie stanowity labirynt PRL-owskiego handlu - w kierunku Placu Defilad.
Staniemy u stép olbrzyma, ktéry zdominowat nie tylko panorame, ale i cate
zycie Warszawy.

-]

Kieruj sie w strone Patacu Kultury i Nauki.



Przystanek #7: Patac Kultury i Nauki,
Plac Defilad 1

Monumentalizm, wdziecznos¢ i jezyk dominacji.

Wzniesiony w latach 1952-1955 jako ,dar narodu radzieckiego dla narodu polskiego”,
Patac Kultury i Nauki (PKiN) osigga wysokos$¢ 237 metrow i wcigz wywotuje skrajne
emocje. Projekt Lwa Rudniewa, tgczacy socrealizm z elementami polskiego renesansu,
stanowit brutalng demonstracje dominacji Zwigzku Radzieckiego nad Polskg po Il
wojnie Swiatowe].

Aby stworzy¢ przestrzen dla tego ogromnego budynku, zniszczono siatke
kilkudziesieciu przedwojennych ulic i kamienic, ktére przetrwaty bombardowania.
Patac miat ilustrowac potege komunizmu i sprawowac kontrole nad przestrzenig
miejska - byt dostrzegalny z niemal kazdego zakatka stolicy.

Stata sie centralnym miejscem oficjalnych zjazdéw PZPR w Sali Kongresowej, ale
paradoksalnie to wtasnie tam w 1967 roku wystgpit zespdt The Rolling Stones,
wprowadzajgc do PRL-u powiew zachodniej wolnosci.

| : S — —

Czy uwazasz, ze architektura
narzucona przez dyktature
' powinna by¢ zniszczona, czy
raczej zachowana jako
przestroga i swiadek historii?

Odwrd&( sie plecami do poteznej wiezy
Patacu i sp6jrzmy na rozlegty
betonowy dziedziniec wokét niej.

PrzenieSmy sie na Plac Defilad, w miejsce, gdzie niegdys znajdowata sie
najwazniejsza trybuna w kraju.

-

Udaj sie na Plac Defilad.



Przystanek #8: Plac Defilad
(Plac Defilad)

Ceremonie, parady i choreografia zgody.

Plac Defilad zostat utworzony rownoczesnie z Patacem Kultury i stanowit najwiekszy plac
miejski w Europie Srodkowej. To wtasnie tutaj, przed kamienng trybung honorowg, miaty
miejsce ogromne, starannie zorganizowane wiece, pochody pierwszomajowe oraz
defilady wojskowe. Kluczowym momentem w historii placu byt 24 pazdziernika 1956 roku.
W trakcie politycznej odwilzy nowy lider partii, Wtadystaw Gomutka, zwrdcit sie do setek
tysiecy ludzi, obiecujgc reformy oraz zakonczenie stalinowskiego terroru. Ta przestrzen,
zaprojektowana z myslg o masowej kontroli ludzkich zachowan i manifestacji lojalnosci
wobec rezimu, szybko przeksztatcita sie po 1989 roku w ogromny, dziki, wolnorynkowy
bazar z metalowymi halami handlowymi, symbolizujgcy gwattowne przejscie od
komunizmu do kapitalizmu. T siiiadii

Odfozcie swoje
telefony.

Stancie w doskonatej,
prostej linii,

Ramie w ramie, przez 30
sekund, w catkowitej ciszy,
patrzcie przed siebie, nie
poruszajgc sie.

Poczuj catkowitq dyscypline
komunistycznego
zgromadzenia.

Skoro juz poznaliSmy, jak wtadze organizowaty masowe wiece na placu Defilad,
przejdzmy do blizszego otoczenia Patacu Kultury. Tam odkryjemy zupetnie inny,
kolorowy jezyk, ktorym rezim starat sie ozywic szarg codziennosc lat 60. i 70. XX
wieku.

IdZz w kierunku obszaru zwigzanego z neonowym
- dziedzictwem wokdt Patacu Kultury i Nauki.

Udaj sie w strone Muzeum Neonéw



Przystanek #9: Muzeum Neonow,
Patac Kultury i Nauki w Warszawie

Zaprojektowane pragnienie i wizualny jezyk péZnego socjalizmu.

Po odwilzy politycznej w 1956 roku wtadze PRL podjety decyzje o tzw. ,neonizacji” stolicy.
Duze, kolorowe neony (projektowane przez uznanych grafikow i architektéw) miaty
nada¢ Warszawie kosmopolityczny, zachodni charakter, jednak w rzeczywistosci petnity
inng role niz na Zachodzie - zamiast reklamy komercyjnej (prywatne firmy praktycznie
nie istniaty), stanowity element prestizu panstwa oraz informacji miejskiej (np. ,Kino”,
.Szkto niettukgce”, ,Restauracja”). Te Swietlne iluminacje dowodzg, ze PRL nie byt jedynie
szary i monumentalny, a rezim potrafit za pomocg nowoczesnego designu maskowac
niedobory gospodarcze i tagodzi¢ swoj wizerunek.

Neony w czasach PRL-u byty
wyjatkowym potgczeniem
sztuki uzytkowej i propagandy
panstwowej - miaty oswietlad
rzeczywistosc i przyciggac
uwage do miejsc, w ktérych
czesto brakowato
podstawowych débr.

Na kartce papieru narysuj dtugopisem prosty, jednoliniowy kontur swojego
neonu (symbolu lub hasta) reprezentujgcego ten przystanek. Podziel sie
szkicem z grupq i odgadnij jego znaczenie!

Przejdz na p6tnocng strone Placu Defilad, przed Muzeum Sztuki Nowoczesne;
(ul. Marszatkowska 103). Tutaj wspotczesna Warszawa tworzy zupetnie nowy,
demokratyczny rozdziat swojej historii.

Kieruj sie w strone Placu Centralnego oraz Muzeum Sztuki
Nowoczesnej w Warszawie - miejsca zwigzanego z
—)I dziedzictwem neondw w okolicy Patacu Kultury i Nauki.

Przejdz na Plac Centralny do Muzeum Sztuki Nowoczesnej



Przystanek #10: Plac Centralny -
Muzeum Sztuki Wspoétczesnej w Warszawie

Reinterpretacja, demokratyczne ponowne wykorzystanie oraz
zmieniajgce sie centrum miasta.

Nasz spacer konczy sie przed biatym, minimalistycznym budynkiem Muzeum Sztuki
Nowoczesnej (MSN), zaprojektowanym przez Thomasa Phifera, ktory stanowi
wyrazny kontrast z szarym i monumentalnym Patacem Kultury. Obok trwa budowa
tzw. Placu Centralnego, majgca na celu zazielenienie dawnej betonowej pustyni Placu
Defilad i przywrocenie jej mieszkarncom. To symboliczny koniec gry pozoréow:
Przestrzen, ktéra przez wiele lat stuzyta autorytarnej wtadzy do kontrolowania
spoteczenstwa, staje sie obecnie otwarta i zréznicowana. Warszawa nie zatarta
swojego dziedzictwa PRL-u, lecz nadata mu nowe, obywatelskie znaczenie.

Zwroc¢ uwage na zderzenie Patacu
Socrealistycznego z nowoczesnym
MSN-em. Ktéra ,scenografia” z
okresu PRL-u na tej trasie
najbardziej Cie zaskoczyta?

Czy wspoitczesna Warszawa
skutecznie radzi sobie z tq
skomplikowanq, narzucong
przesztosciq? Podziel sie swoimi
refleksjami.

Ogromne gratulacje! Twoja misja w uniwersum PRL-u zostata oficjalnie
zakonczona. Przeszedtes catg trase, bezbtednie demaskujac ,gre pozordéw” rezimu.
Udowodnites, ze potrafisz spojrze¢ na miasto krytycznym okiem - dostrzegajgc
ukryte znaczenia w architekturze, czytajgc miedzy wierszami i zrecznie poruszajgc
sie w narzuconych strukturach.

Miej te uwaznos$¢ przy sobie kazdego dnia! Swiat wokét nas - reklamy, media
spotecznosciowe i przestrzenie publiczne - nieustannie stara sie manipulowac
naszymi myslami. Jednak teraz masz narzedzia, aby zawsze poszukiwac prawdy
pod powierzchnig oficjalnego przekazu. Wyrusz w miasto z podniesiong gtowg!




Ta broszura zostata stworzona przez
Fundacje Rozwoju Demokracji Lokalnej
im. Jerzego Regulskiego (FRDL)
w ramach projektu Empower Youth, Explore Stories (EYES)

Skontaktuj sie z nami

Katarzyna Doherty

Matgorzata Zielinska
malgorzata.zielinska@frdl.org.pl

http://www. dlamlodych.frdl.pl/projekty/empower-youth-explore-stories-eyes
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