A felszin alatt:

Betegség, hulladék, félelem és varosi
kontroll Varso ovdrosaban

Fedezd fel Varso 6varosat lassan, egy siru torténelmi kérnyezeten
keresztul, ahol az infrastruktura, a legenda, a vallasi emlékezet, a polgari
jelképek és az ujjaépités rétegei gyalogosan is bejarhaté tavolsagon belul

olvashatéva valnak.
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Gyakorlati informaciok

Kiindulasi hely
Orokségértelmezési Kozpont, Brzozowa utca 11/13
Varsé ovarosa, Lengyelorszag.

Tavolsag: 2 km gyalog
Idétartam: 120 - 140 perc

Szuikséges eszk6z6k

P‘;ﬂ Feltoltott telefon, fejhallgatd, ha hanganyagot is

Le.]  hasznaltok; digitalis vagy nyomtatott térkep; kényelmes
Cip6; opcionalisan idézetkartyak vagy reflexios kartyak.

Hozzaférhetdségi szint
1IW)  Konnyli-kozepes; rovid, kompakt Gtvonal macskakaéves
f‘ 9 szakaszokkal és eérzelmileg megterheld tartalommal; tobb
allomas szabadtéri értelmezésre épul.

e Az Utvonal rovid, de macskakdves szakaszokat, sz(k
atjarokat és érzelmileg megterhel6 tartalmakat is
tartalmaz.

¢ A QR-kdédok interaktiv feladatokhoz vezetnek.
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Utvonalterv:

Centrum Interpretacji Zabytkéw, vagyis Orokségértelmezési Kézpont,

Gnojna Gora, Brzozowa utca; Barbakan i mury miejskie, vagyis a Varsoi
Barbakan és a varosfalak; Krzywe Koto i Bazyliszek, vagyis a Krzywe Koto utca
és a Baziliszkusz torténete; Patac pod Blachg - az ugynevezett szabadkém/(ives
paholy; Archikatedra Sw. Jana, vagyis a Szent Janos-fészékesegyhaz, Muzeum
Farmacji im. Antoniny LeSniewskiej, vagyis a Gydgyszerészeti MUzeum; Stare
Miasto, vagyis az Ovérosi piactér; Pomnik Syrenki, vagyis a Sell6-szobor;
Muzeum Warszawy, vagyis a Varsoi Muzeum.



A séta bevezetése

Udvézlunk ,A felszin alatt: betegség, hulladék, félelem és varosi kontroll Varsé
ovarosaban” cimd taran.

Varsd dvarosa, amelyet ma latsz, gydnydrien rekonstrualt miGemlék, de a
felszin alatt egy rendkivul ellenall6 varosi organizmus emlékezete huzédik meg.
Ezeket a torténelmi utcakat és pincéket évszazadokon at a tuléléseért folytatott
kitarté kiizdelem hatarozta meg: kdzds er6feszités a betegségek és a hulladék
kezelésére, valamint a varosi kontroll hatékony rendszereinek kialakitasara.

Ez a séta a mély, empatikus megfigyelés gyakorlata a veszteség és a
folytonossag archivuman keresztul. Arra hivunk, hogy hantsd le a mindennapi
torténelem rétegeit, és fedezd fel azoknak az embereknek a rendkivili
talalekonysagat, akik felépitették, megvédték és ujjaépitették ezt a kozosséget.

Utunk az Orokségértelmezési Kozpontnal kezdédik, ahol az emlékezet
régészetét vizsgaljuk meg. Innen tovabbhaladva szembenézink Gnojna Goéra
lathatatlan higiéniai rendszereivel, majd megvizsgaljuk a Barbakan védelmezd,
ugyanakkor kirekesztd falait. A Krzywe Koto utcan megfejtjuk a varosi
legendakat mint a kollektiv félelem nyelvét, a Patac Pod Blachg esetében pedig
elvalasztjuk a mitoszt a valosagtol. A Szent Janos fészeékesegyhazba lépve a
hierarchiarol és az emlékezetrdl gondolkodunk, majd a Gydgyszerészeti
Muzeumban a szakmai bizalom és gondoskodas kérdését jarjuk korul. Végul
belépiink az Ovarosi piactérre, hogy megvizsgéljuk a hatalom nyilvanos
szinhazat, elid6zzink a folytonossag gondolatanal a Sell-szobornal, és a Varsai
Muzeumnal zarjuk a turat, ahol azt lathatjuk, hogyan értelmezheti feleldsen egy
varos a sajat dsszetettségét.

Varso mindig is a rendkivuli kitartas és alkalmazkodoképesség varosa volt.
Ereszkedjunk hat a felszin ald, hogy felfedezzuk erejének valddi alapjait.



1. llomas: Orékségértelmezési
Kozpont, Brzozowa utca 11/13

Rejtett rétegek, feltart falak és az emlékezet régészete.

8y

Képzeld el az Ovarost emberi lényként. Amit a felszinen latsz - a
gyonyoru, szines bérhazakat -, az csupan gondosan felvitt smink,
amely eltakarja a térténelmi megrazkddtatasok sebeit. Ahhoz, hogy
megeértsuk, hogyan mikodott valdjaban ez a varos, és mit kellett
tulélnie, a bdre ala kell néznunk.

Leereszkedunk a pincékbe, ahol a 14. szazadi falak ismétl6dd
tlzvészekre, haborukra és pusztité jarvanyokra emlékeznek. Az
orokség nem unalmas kovekrdl szél - hanem nyomozasral,
amelyben mi déntjuk el, a mult mely sebei fontosak szamunkra ma.

Interaktiv feladat:
kb. 5-10 perc

Scan Me!

Most itt az id8, hogy megnézzik, hogyan szabadult meg ez a varosi
organizmus a mérgeitdl. Miutan megvizsgaltuk a mélyben rejl§ alapokat,
|épjunk ki a szabadba, egy olyan helyre, ahova évszazadokon at minden
odakerult, amit a varos inkabb el akart felejteni.

et sTee ()

Sétalj tovabb a Brzozowa utcan talalhaté Gnojna Goéra felé.



2. allomas: Gnojna Gora,
-4 Brzozowa utca
Sy

Hulladék, szagok és mindannak kezelése, amit a varos kivet magabal.

Olyan helyen allsz, amely ma tokéletes hattérként szolgal Instagram-
fotékhoz. Evszadzadokon &t azonban senki sem akarta volna itt tolteni a
szabadidejét. Gnojna Gora hatalmas szemét- és uruléklerakd volt. Ahhoz,
hogy a varos életben maradjon, valahol ki kellett Gritenie” a hulladékat.
Kik dolgoztak itt? A tarsadalom peremeére szoritott emberek, akik a bz és
a betegségek fenyegetése kozepette gondoskodtak arrdl, hogy a kdzpont
gazdag lakoinak tisztak maradjanak az utcai. Ez megmutatja, hogy a varos
torténete a kozjéért végzett piszkos, halatlan munka torténete is.

Interaktiv feladat:
kb. 5-10 perc

Most, hogy lattuk, hogyan kezelte O-Varsé sajat Sca n M e!
belsé hulladékat Gnojna Géranal, ideje

megnézniink, hogyan zarta el magat a kiilsé

fenyegetésektdl.

Sétaljunk végig a régi védéfalak vonala mentén a

Barbakan felé. Gondolkodjunk el azon, mitél és kitél
prébalta ez a varos ilyen kétségbeesetten megvédeni

magat.

Sétalj tovabb a Varséi Barbakan és a varosfalak felé.



3. allomas: Varsoi Barbakan és a
varosfalak, Nowomiejska 15/17

Q Biztonsag, kirekesztés és a vdros sotétedés utan.

A védofalak és a Barbakdan ma buszkén allnak, de a multban az allando
félelem jelképei voltak. Egy kozépkori varosban élni azt jelentette, hogy a
biztonsagnak nagy ara volt: a szabadsag korlatozasa. A varoskapukat
éjszakara bezartdk, az 6rok pedig eldontotték, ki tartozik a falakon beluli
biztonsagos vilaghoz, és kinek kell kint maradnia, egyedul a sotétséggel.
A félelem szo szerint beépult ezekbe a tégldkba. A lakok nem pusztan
civilek voltak - mindegyikiknek kotelessége volt megvédeni a fal egy

| LET
PLAY

Interakitv feladat:
kb. 8 perc

Scan Me!

Lépj vissza az elvileg biztonsagos falak kozé, és hamar ra fogunk jonni, hogy a félelem
nem tlint el attdl, hogy a kapukat bezartak. Forduljunk be a Krzywe Koto utcaba. Az
emberi szorongasok, amelyeket a falak sem tudtak legy6zni, szornyeket szultek
azokban a sétét zugokban, amelyeket a lakdk nem értettek.

NexT STee ()

Haladj tovabb a Krzywe Koto utca és a Baziliszkusz torténete felé.



de az igazi kontroll ott szuletik,

Sétaljunk tovabb a Kiralyi var
és a Badogtetds palota
felé, vagyis a Patac Pod Blachahoz.

Ahogy egy ujabb
pincerendszerbe pillantunk be,

az emberi képzelet legendat
teremteni olyan helyek

4. allomas: Krzywe Koto és a
Baziliszkusz torténete

Q A vdrosi legenda mint a félelem nyelve.

Miért hitték a felndttek, hogy a Krzywe Koto utca egyik sotét
pincéjében egy olyan szorny él, amely a tekintetével oI?

Egyes kulturtorténészek szerint ez a hiedelem a 17. és 18. szazad
kozott er6sodott fel - abban az idészakban, amikor Varsoét Ujra és Ujra
pusztitd jarvanyok sujtottak. Bar a legendanak sokféle gydkere van, az
egyik meggy6z08 értelmezés szerint a Baziliszkusz a kollektiv
szorongas szimbolikus nyelveként mikodaott. Egy olyan korban,
amikor még nem léteztek mikroszkdépok, és az emberek nem értették,
hogyan terjednek a halalos betegségek a sotét, nyirkos terekben, az
emberi képzelet megprobalta megszemélyesiteni a padlok alatt
rejt6z4 bioldgiai ismeretlent.

A pincékben rejt6z6 szornyektél félni egy dolog,

ahol a befolyas és az elit titkai 6sszpontosulnak=3

Interakitv feladat:
kb. 5 perc

meglatjuk, hogyan képes é

koré, ahova csak keveseknek volt bejarasa 0

NexT sTee ()

Sétalj tovabb a Patac Pod Blachahoz.

Scan Me!



5. allomas: Patac Pod Blacha,
az ugynevezett szabadkomiuves paholy

ﬁ { Titkos pincék, elitmitoszok és a rejtett
Y, hatalom képzelete.

BelépUnk az el6kel6 tarsasag titkainak vilagaba. A palota alatt egy
boltozatos pince huzodik, amelyet hagyomanyosan ,szabadkémduves
paholynak” neveznek. A szabadkdmuvesek elit, titkos tarsasagot
alkottak, amelyet tdbb szaz pletyka dvezett. Az emberek mindig is
féltek attol, ami rejtett és hatalmas. Bar a torténelmi bizonyitékok arra,
hogy ezen a konkrét helyen valdban mikddott paholy, bizonytalanok,
ez a pince tokeéletesen megmutatja a kontroll mechanizmusat: a titkok
pletykakat szulnek, a pletykdk pedig segitenek megérteni, hogyan
képzeli el a tarsadalom azokat, akik zart ajtok maégul iranyitjak a
vilagot.

- Keresd meg a boltozatokhoz
vezetd rampat. Miért taplalja
ez az elzart hely ilyen jol a
titkos hatalomrol sz6lé
pletykakat?

Osszatok meg gyors
elméleteiteket!

KOVETKEZO LEPES: Sétalj vissza a Swietojanska utcara, és 1épj
be a Szent Janos-fé6székesegyhazba. A foldi hatalom elit
titkaitol oda érkeziink, ahol az élet vége feletti kontroll
monumentalis format 6ltott.

et sTee ()

Sétalj tovabb a Szent Janos-fészékesegyhazhoz, Swietojanska 8.



6. allomas: Szent Janos-
fé6székesegyhaz, Swietojariska 8

Q Haldl, temetés és politikai emlékezet a szent kézpontban.

Belépunk a régi Varsé vallasi és politikai szivébe.

A székesegyhaz koronazasok és kiralyi temetések helyszine,

de a labunk alatt olyan kriptak huzédnak, amelyek uralkodék, hercegek és

tekintélyes polgarok csontjait 6rzik. Régen az, hogy kit hova temettek,

meghatarozta, mennyit ért Isten és az emberek szemében. A

leghatalmasabbakat az oltarhoz legkdzelebb temették; a szegények

névtelen sirokba kerultek a falakon kivul. Az egyhaz nemcsak a hitet,

hanem az emlékezetet is irdnyitotta. A halal ezen a helyen nem

latvanyossag - hanem emlékeztets a hierarchiara, a rendre, és arra, hogy

a tarsadalmi kontroll még az élet hataran tulra is kiterjedt.

Figyeld meg, hogyan vésnek egyes

neveket grandiézus marvanyba, hogy

orokre fennmaradjanak, mikdzben

" azok a hetkéznapi emberek, akik ezt a

I E gl székesegyhdzat épitették, névtelenil
: P4 nyugszanak a macskakdvek alatt.

oL
S

Beszéljétek meg kiscsoportokban:

SS085 12t
Vajon a maradandé emlékmu az egyetlen ?nodja a meltésag meglbrzésének, vagy a

mindennapi tulélés csendes, fel nem jegyzett tettei még nagyobb sullyal birnak?

Hagyjuk magunk mogott a f6székesegyhaz kriptait, és sétaljunk tovabb
a Piwna utcaba, egyenesen az Antonina LeSniewska Gydgyszerészeti
Muzeumhoz. Itt azt latjuk majd, hogyan jutott el a varos a jarvanyoktol
valé bénité félelemtél az emberi test feletti tudomanyos kontrollig.

et sTee ()

Sétalj tovabb az Antonina LeSniewska Gydgyszerészeti Mizeumhoz.



7. allomas: Antonina LeSniewska
Gyogyszerészeti Muzeum, Piwna 31/33

Gyogyitas, szakértelem és a test torténete.

8o
BV

BelépUnk a f6zetek, gydgyszerek és illatok régi vilagaba. A Gydgyszerészeti
Muzeum azt a pillanatot mutatja meg, amikor a varos mar nem pusztan
rettegett a betegségektdl, hanem a tudomany segitségével kezdett
rendszeresen kuzdeni ellenUk. A régi patikak olyanok voltak, mint az alkimiai
laboratoriumok - itt készultek helyben a gydgyszerek és ken6csok.

A hely névaddja, Antonina LeSniewska, a 20. szazad forduléjanak egy masik
kUzdelmére is emlékeztet: a tudashoz valé hozzaférésre. 1900-ban szerzett
diplomat, majd 1933-ban megnyitotta gydgyszertarat Varsdban. A vilag
egyik els6 gydgyszerészdiplomaval rendelkez6 ndje volt, és torténete
megmutatja, hogy a gondoskodas és a tudomany intézményei
évszazadokon at kizartak a néket.

i .‘_\ r*-
L L _.________ T B A . - | ] .. '
5-10 perc

Mikézben az orvoslas és a tudomany reményt kindlt a patikai laboratériumok csendjében,
odakint egy egészen madsfajta, nyilvanos latvanyossag bontakozott ki - a varos féterén.

Hagyjuk el a Piwna utcdt, és induljunk egyenesen az Ovdrosi piactér felé.
Ez volt a kereskedelem liikteté szive, de egyben az a hely is, ahol a hatésdagok a blintetés
és a latvanyos kontroll szinhdzdt rendezték meg.

m Sétalj tovabb az Ovarosi piactér felé.



8. allomas: Ovarosi piactér

Kereskedelem, biintetés és a vdros nyilvanos szinhdza.
i ) ()

Az Ovarosi piactér olyan hely, amely térténetiink szinte valamennyi
rétegét magaban s(riti. Ma kavézdkkal és turistakkal kapcsoljuk
dssze, a multban azonban a hatalom nyilvanos szinhazanak szintere
volt.

Ez a kereskedelem helye volt, de itt allt a pellengér is, ahol a
blndzbket nyilvanosan megalaztak és megkorbacsoltak, sét
idénkeént halalos itéleteket is végrehajtottak. A tarsadalmi
kontrollnak mindenki szamara lathatonak kellett lennie. Emellett
mindaz, amit magad korul latsz, egy hatalmas haboru utani projekt
eredménye: a lerombolt varos pontos rekonstrukcioja, amely a
piacteret egyszerre teszi hitelessé és Ujraalkototta.

Nézd meg a rekonstrualt
bérhazak ablakait.
Hogyan teszi a tér
nyitott szerkezete ezt a
helyet a nyilvanos
kontroll tokéletes varosi
szinhazava?

Oszd meg a
gondolataidat.

Sétalj a tér kozepén talalhato Sell6-szoborhoz. A kereskedelem és a
kegyetlen blintetések torténeteitdl tovabblépve vizsgaljuk meg ezt a
védelmez6 alakot, hogy megértsiuk, hogyan gyégyitja be a varos a sebeit,
és hogyan sziiletik ujja.

et sTee ()

Menj tovabb az Ovarosi piactéren all6 Sellé-szoborhoz.



9. allomas: Sellé-szobor, Ovarosi
piactér
8y
Q Varosi szimbolumok, tulélés és a varoskép utoélete

El6tted all a varsadi sell6 - félig ng, félig hal, kezében karddal és
pajzzsal. Sétank dsszefuggésében ez lenyligozd jelkép. Miért valasztott
a varos fegyvert tarto alakot védelmezgjenek? Azért, mert Varsonak
fekvése miatt mindig is kiizdenie kellett a tulélésért. Ezt a konkrét
emlekmuvet athelyezték, haboruk soran megrongaltak,
helyreallitottak, végul pedig masolattal helyettesitették, hogy
megvedjek az eredetit. A Selld bizonyitja, hogy még akkor is, ha a varos
fizikai szOvete - az épuletek és az utcak - teljesen elpusztul, a lakdk
szimbdlumokban rejld identitasa barmilyen katasztrofat tulélhet.

Hosszu utat tettiink meg

- a fold alatti pincéktol

és az 6si hulladéktél kezdve, a
védéfalakon, féleimeken és elit
titkokon at egészen a spiritualis
kézpontig és az életmentd
intézményekig.

Itt az id6, hogy a tudas e szétszort darabjait egyetlen, 6sszefuggo egésszé
rendezzuk.

Tegyunk csak néhany lépést, és Iépjlink be abba a kapuba, amely
6sszekoti mindezeket a térténeteket - a Vars6i Muzeumba, amely a Sellé
mogotti bérhazakban talalhaté.

et sTer ()

Sétalj tovabb az Ovarosi piactéren talalhaté Varséi Mazeumhoz.
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¢~ 10. allomas: Vars6i Mizeum, 1
Ovarosi piactér -

A3
\_
@2  Fréredékektél, hinyoktol és szimbélumoktol

Q a felelGs nyilvdnos értelmezésig. ¢

e

Varso felszine alatti anatomiai utazasunk itt ér véget. Az utvonal
teljesitése utan nem egyetlen, egyszer( valasszal térsz vissza,
hanem kérdések egész soraval arrél, hogyan midkadik egy varos. ) B
A Varséi Muzeum tékéletes zarépont, mert pontosan itt

rendezédnek tuléléstorténetté az autentikus toéredékek, romok,

hétkdznapi targyak és megmentett részletek szazai. A nehéz

orokség - a hulladék, a félelem, a fajdalom és a kontroll - csak akkor

valik hasznossa, ha nyiltan tudunk beszélni rola, es ’
kovetkeztetéseket tudunk levonni a jové szamara. y

Miel6tt elhagynad a Varsoi ) B N <
Muzeumot, és visszatérnél a

felszin nyluzsgd utcaira,

szanjatok a csoporttal egy

csendes pillanatot egy utolsé

gondolatra: ’

Ha a mai utbdl csak egyetlen
targyat, helyet vagy térténetet
valaszthatnal, amely a legjobban
megtestesiti Varso rendkivuli
képességét a kitartasra, a

s 2= gyogyulasra és az ujjaépulésre - mi
You did lt.' lenne az, és miért? 'Q

Gratulalunk, felfedezted, mit rejt a varos a felszin alatt!
Koszonjuk!

v 4



Ezt a bookletet a Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej, FRDL
készitette az Empower Youth, Explore Stories, EYES projekt részeként.

Kapcsolat:

Katarzyna Doherty
katarzyna.doherty@frdl.org.pl

Matgorzata Zielinska
malgorzata.zielinska@frdl.org.pl

http://www. dlamlodych.frdl.pl/projekty/empower-youth-explore-stories-eyes

ﬁ FundacjaRozwojuDemokracjiLokalnej

Linkedm company/fundacja-rozwoju-demokracji-lokalnej
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Az Eurdpai Unid finanszirozasaval. Az itt szerepld vélemények és allitasok a szerz6(k)
Az Eurépai Unié allaspontjat tukrozik, és nem feltétlenul egyeznek meg az Eurdpai Unid vagy az Eurdpai
tarsfinanszirozasaval Qitatasi és Kulturalis Végrehajté Ugynokség (EACEA) hivatalos allaspontjaval. Sem az Eurépai
Unié, sem az EACEA nem vonhaté felel6sségre miattuk.
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	Könnyű–közepes; rövid, kompakt útvonal macskaköves szakaszokkal és érzelmileg megterhelő tartalommal; több állomás szabadtéri értelmezésre épül.
	Az útvonal rövid, de macskaköves szakaszokat, szűk átjárókat és érzelmileg megterhelő tartalmakat is tartalmaz.
	A QR-kódok interaktív feladatokhoz vezetnek.

	Útvonalterv:

	A séta bevezetése
	1. állomás: Örökségértelmezési Központ, Brzozowa utca 11/13
	Rejtett rétegek, feltárt falak és az emlékezet régészete.
	Képzeld el az Óvárost emberi lényként. Amit a felszínen látsz – a gyönyörű, színes bérházakat –, az csupán gondosan felvitt smink, amely eltakarja a történelmi megrázkódtatások sebeit. Ahhoz, hogy megértsük, hogyan működött valójában ez a város, és mit kellett túlélnie, a bőre alá kell néznünk.
	Leereszkedünk a pincékbe, ahol a 14. századi falak ismétlődő tűzvészekre, háborúkra és pusztító járványokra emlékeznek. Az örökség nem unalmas kövekről szól – hanem nyomozásról, amelyben mi döntjük el, a múlt mely sebei fontosak számunkra ma.
	Most itt az idő, hogy megnézzük, hogyan szabadult meg ez a városi organizmus a mérgeitől. Miután megvizsgáltuk a mélyben rejlő alapokat, lépjünk ki a szabadba, egy olyan helyre, ahová évszázadokon át minden odakerült, amit a város inkább el akart felejteni.

	Sétálj tovább a Brzozowa utcán található Gnojna Góra felé.

	2. állomás: Gnojna Góra,
	Brzozowa utca
	Hulladék, szagok és mindannak kezelése, amit a város kivet magából.
	Olyan helyen állsz, amely ma tökéletes háttérként szolgál Instagram-fotókhoz. Évszázadokon át azonban senki sem akarta volna itt tölteni a szabadidejét. Gnojna Góra hatalmas szemét- és ürüléklerakó volt. Ahhoz, hogy a város életben maradjon, valahol „ki kellett ürítenie” a hulladékát.
	Kik dolgoztak itt? A társadalom peremére szorított emberek, akik a bűz és a betegségek fenyegetése közepette gondoskodtak arról, hogy a központ gazdag lakóinak tiszták maradjanak az utcái. Ez megmutatja, hogy a város története a közjóért végzett piszkos, hálátlan munka története is.
	Most, hogy láttuk, hogyan kezelte Ó-Varsó saját belső hulladékát Gnojna Góránál, ideje megnéznünk, hogyan zárta el magát a külső fenyegetésektől.
	Sétáljunk végig a régi védőfalak vonala mentén a Barbakán felé. Gondolkodjunk el azon, mitől és kitől próbálta ez a város ilyen kétségbeesetten megvédeni magát.


	Sétálj tovább a Varsói Barbakán és a városfalak felé.

	3. állomás: Varsói Barbakán és a városfalak, Nowomiejska 15/17
	Biztonság, kirekesztés és a város sötétedés után.
	A védőfalak és a Barbakán ma büszkén állnak, de a múltban az állandó félelem jelképei voltak. Egy középkori városban élni azt jelentette, hogy a biztonságnak nagy ára volt: a szabadság korlátozása. A városkapukat éjszakára bezárták, az őrök pedig eldöntötték, ki tartozik a falakon belüli biztonságos világhoz, és kinek kell kint maradnia, egyedül a sötétséggel.
	A félelem szó szerint beépült ezekbe a téglákba. A lakók nem pusztán civilek voltak – mindegyiküknek kötelessége volt megvédeni a fal egy kijelölt szakaszát.
	Lépj vissza az elvileg biztonságos falak közé, és hamar rá fogunk jönni, hogy a félelem nem tűnt el attól, hogy a kapukat bezárták. Forduljunk be a Krzywe Koło utcába. Az emberi szorongások, amelyeket a falak sem tudtak legyőzni, szörnyeket szültek azokban a sötét zugokban, amelyeket a lakók nem értettek.


	Haladj tovább a Krzywe Koło utca és a Baziliszkusz története felé.

	4. állomás: Krzywe Koło és a Baziliszkusz története
	A városi legenda mint a félelem nyelve.
	Miért hitték a felnőttek, hogy a Krzywe Koło utca egyik sötét pincéjében egy olyan szörny él, amely a tekintetével öl?
	Egyes kultúrtörténészek szerint ez a hiedelem a 17. és 18. század között erősödött fel – abban az időszakban, amikor Varsót újra és újra pusztító járványok sújtották. Bár a legendának sokféle gyökere van, az egyik meggyőző értelmezés szerint a Baziliszkusz a kollektív szorongás szimbolikus nyelveként működött. Egy olyan korban, amikor még nem léteztek mikroszkópok, és az emberek nem értették, hogyan terjednek a halálos betegségek a sötét, nyirkos terekben, az emberi képzelet megpróbálta megszemélyesíteni a padlók alatt rejtőző biológiai ismeretlent.
	A pincékben rejtőző szörnyektől félni egy dolog,
	de az igazi kontroll ott születik,
	ahol a befolyás és az elit titkai összpontosulnak.
	Sétáljunk tovább a Királyi vár
	és a Bádogtetős palota
	felé, vagyis a Pałac Pod Blachához.
	Ahogy egy újabb
	pincerendszerbe pillantunk be,
	meglátjuk, hogyan képes
	az emberi képzelet legendát
	teremteni olyan helyek
	köré, ahová csak keveseknek volt bejárása.


	Sétálj tovább a Pałac Pod Blachához.

	5. állomás: Pałac Pod Blachą,
	az úgynevezett szabadkőműves páholy
	Titkos pincék, elitmítoszok és a rejtett
	hatalom képzelete.
	Belépünk az előkelő társaság titkainak világába. A palota alatt egy boltozatos pince húzódik, amelyet hagyományosan „szabadkőműves páholynak” neveznek. A szabadkőművesek elit, titkos társaságot alkottak, amelyet több száz pletyka övezett. Az emberek mindig is féltek attól, ami rejtett és hatalmas. Bár a történelmi bizonyítékok arra, hogy ezen a konkrét helyen valóban működött páholy, bizonytalanok, ez a pince tökéletesen megmutatja a kontroll mechanizmusát: a titkok pletykákat szülnek, a pletykák pedig segítenek megérteni, hogyan képzeli el a társadalom azokat, akik zárt ajtók mögül irányítják a világot.
	Keresd meg a boltozatokhoz vezető rámpát. Miért táplálja ez az elzárt hely ilyen jól a titkos hatalomról szóló pletykákat?

	KÖVETKEZŐ LÉPÉS: Sétálj vissza a Świętojańska utcára, és lépj be a Szent János-főszékesegyházba. A földi hatalom elit titkaitól oda érkezünk, ahol az élet vége feletti kontroll monumentális formát öltött.
	Sétálj tovább a Szent János-főszékesegyházhoz, Świętojańska 8.

	6. állomás: Szent János-főszékesegyház, Świętojańska 8
	Halál, temetés és politikai emlékezet a szent központban.
	Beszéljétek meg kiscsoportokban:
	Hagyjuk magunk mögött a főszékesegyház kriptáit, és sétáljunk tovább a Piwna utcába, egyenesen az Antonina Leśniewska Gyógyszerészeti Múzeumhoz. Itt azt látjuk majd, hogyan jutott el a város a járványoktól való bénító félelemtől az emberi test feletti tudományos kontrollig.
	Sétálj tovább az Antonina Leśniewska Gyógyszerészeti Múzeumhoz.
	7. állomás: Antonina Leśniewska Gyógyszerészeti Múzeum, Piwna 31/33
	Gyógyítás, szakértelem és a test története.
	Belépünk a főzetek, gyógyszerek és illatok régi világába. A Gyógyszerészeti Múzeum azt a pillanatot mutatja meg, amikor a város már nem pusztán rettegett a betegségektől, hanem a tudomány segítségével kezdett rendszeresen küzdeni ellenük. A régi patikák olyanok voltak, mint az alkímiai laboratóriumok – itt készültek helyben a gyógyszerek és kenőcsök.
	A hely névadója, Antonina Leśniewska, a 20. század fordulójának egy másik küzdelmére is emlékeztet: a tudáshoz való hozzáférésre. 1900-ban szerzett diplomát, majd 1933-ban megnyitotta gyógyszertárát Varsóban. A világ egyik első gyógyszerészdiplomával rendelkező nője volt, és története megmutatja, hogy a gondoskodás és a tudomány intézményei évszázadokon át kizárták a nőket.



	her
	Miközben az orvoslás és a tudomány reményt kínált a patikai laboratóriumok csendjében, odakint egy egészen másfajta, nyilvános látványosság bontakozott ki – a város főterén.
	Hagyjuk el a Piwna utcát, és induljunk egyenesen az Óvárosi piactér felé.
	Ez volt a kereskedelem lüktető szíve, de egyben az a hely is, ahol a hatóságok a büntetés és a látványos kontroll színházát rendezték meg.
	Sétálj tovább az Óvárosi piactér felé.

	8. állomás: Óvárosi piactér
	Kereskedelem, büntetés és a város nyilvános színháza.
	Az Óvárosi piactér olyan hely, amely történetünk szinte valamennyi rétegét magában sűríti. Ma kávézókkal és turistákkal kapcsoljuk össze, a múltban azonban a hatalom nyilvános színházának színtere volt.
	Ez a kereskedelem helye volt, de itt állt a pellengér is, ahol a bűnözőket nyilvánosan megalázták és megkorbácsolták, sőt időnként halálos ítéleteket is végrehajtottak. A társadalmi kontrollnak mindenki számára láthatónak kellett lennie. Emellett mindaz, amit magad körül látsz, egy hatalmas háború utáni projekt eredménye: a lerombolt város pontos rekonstrukciója, amely a piacteret egyszerre teszi hitelessé és újraalkotottá.
	Sétálj a tér közepén található Sellő-szoborhoz. A kereskedelem és a kegyetlen büntetések történeteitől továbblépve vizsgáljuk meg ezt a védelmező alakot, hogy megértsük, hogyan gyógyítja be a város a sebeit, és hogyan születik újjá.


	Menj tovább az Óvárosi piactéren álló Sellő-szoborhoz.

	9. állomás: Sellő-szobor, Óvárosi piactér
	Városi szimbólumok, túlélés és a városkép utóélete
	Előtted áll a varsói sellő – félig nő, félig hal, kezében karddal és pajzzsal. Sétánk összefüggésében ez lenyűgöző jelkép. Miért választott a város fegyvert tartó alakot védelmezőjének? Azért, mert Varsónak fekvése miatt mindig is küzdenie kellett a túlélésért. Ezt a konkrét emlékművet áthelyezték, háborúk során megrongálták, helyreállították, végül pedig másolattal helyettesítették, hogy megvédjék az eredetit. A Sellő bizonyítja, hogy még akkor is, ha a város fizikai szövete – az épületek és az utcák – teljesen elpusztul, a lakók szimbólumokban rejlő identitása bármilyen katasztrófát túlélhet.

	Sétálj tovább az Óvárosi piactéren található Varsói Múzeumhoz.

	10. állomás: Varsói Múzeum, Óvárosi piactér
	FTöredékektől, hiányoktól és szimbólumoktól
	a felelős nyilvános értelmezésig.
	Ha a mai útból csak egyetlen tárgyat, helyet vagy történetet választhatnál, amely a legjobban megtestesíti Varsó rendkívüli képességét a kitartásra, a gyógyulásra és az újjáépülésre – mi lenne az, és miért?
	Gratulálunk, felfedezted, mit rejt a város a felszín alatt! Köszönjük!
	Katarzyna Doherty



